SPORCU FIZIKSEL
DEGERLENDIRME \-"-IORTOSPOR LAB

RA P O R U www.ortosporlab.com 0530 768 70 16

DEGERLENDIRME TARIHi: 08/09/2024

iSiM: OrtoSporLab OrtoSporLab

DOGUM TARIHi: 09/11/2000

CINSIYET: Erkek j ﬁ
BOY: 190.0 cm

KiLO: 87.0 kg ORTO SPOR LAB
SPOR DALI: Futbol

POZiSYON: Forvet

BASKIN TARAF: SAG

KULUP: OrtoSporLab

PERFORMANS ANALIZ]

Genel popllasyonda yas ve cinsiyete gore degerlendirme yapilmistir.
100 en iyi performans, 0 ise en disiik performansi temsil eder.
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BALISTIK / HIZ
YARALANMA RiSK ANALIZi

Yaralanma riski dlgtlen kuvvet asimetrilerine gore degerlendirilmistir.

> Yiiksek riskli hamstring kuvveti asimetrisi > Viiksek riskli sol kuadriseps/hamstring orani

> Viiksek riskli sag kuadriseps/hamstring orani



